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La sinodalidad es ese
camino por el cual la
Iglesia puede ser renovada
por la accion del Espiritu
Santo, discerniendo juntos
como Pueblo de Dios y
sintiéndonos enviados a
dar testimonio profético y
a anunciar la alegria del
Evangelio. El Documento
Final del Sinodo de los
Obispos nos lanza muchos
retos que, como laicos

y como Accion Catdlica
General, estamos llamados
a asumir.

El pontificado de Francisco fue un gran re-
galo para todala lglesia. Y ciertamente lo fue
para toda la Accién Catélica. El, que crecié
en un ambiente familiar que habia conoci-
do la experiencia del asociacionismo, siem-
pre tuvo palabras de estima y aliento para
nuestra experiencia eclesial. Exhortd a vivir
sin demora la opcidén misionera de ser una
“Iglesia en salida" y a extender la experien-
cia asociativa a “todos, todos, todos”, porque
“Dios no hace acepcién de personas” (Hch
10, 34).

Dirigiéndose al Consejo Nacional de la Ac-
cion Catdlica Italiana el 30 de septiembre de
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« DESDE LA VIDA

El camino sfﬁbd&f*@&%‘rﬁ“salir dal-encuentro
del Senhor, hacia el pueblo bajo la accion del
Espiritu Santo”

2021, con ocasidn de la XVII Asamblea Na-
cional, el santo padre Francisco expresd un
importante reconocimiento, sefalando la
experiencia asociativa como un “campo
de formacioén para la sinodalidad” e invi-

i

tando a todos los laicos -me gusta pensar
gue a través de Accidn Catdlica se dirigia a
todos los cristianos laicos— a ayudar a toda la
Iglesia para que el proceso sinodal nunca se
vuelva abstracto o autorreferencial.



El camino sinodal es un “salir al encuentro
del Senor, hacia el pueblo bajo la acciéon del
Espiritu Santo”, no es un acontecimiento ex-
traordinario ni una metodologia innovadora.
La sinodalidad es el modo ordinario de la

vida eclesial, que aprendemos de la experien-
cia de los primeros discipulos y de los aconte-
cimientos de la Iglesia en los primeros siglos.
Es un estilo que une Oriente y Occidente, es
un modelo de gobierno y maduracion de de-
cisiones que valora a todo el Pueblo de Dios.
La sinodalidad y el espiritu misionero se entre-
lazan en las indicaciones pastorales de Fran-
cisco, que suefa con una comunidad cristiana
inclusiva que sepa dar cabida a las cuestiones
mas dificiles y dramaticas que, hoy como en
todas las fases histéricas, desafian la existen-
cia humana.

A los laicos, en particular, se les confia la ta-
rea de ayudar a toda la Iglesia a “mantener
despiertas y vivas estas cuestiones” para que
puedan seguir interpelando todo el proce-
so sinodal. Para ello, es necesario desarrollar
un estilo de escucha auténtico y profundo,
como el que se experimenta en la conversa-
ciéon en el Espiritu. No se trata de una simple
metodologia, sino de una conversion real de
la forma en que nos encontramos y vivimos
momentos de comunidad. Un estilo que no
podemos vivir ad intra, sino que debe conver-
tirse siempre en un estilo de comunicacién or-
dinario y permanente que, como nos recordé
el Concilio Vaticano Il, sepa dar forma a una
Iglesia capaz de dialogar con el mundo, que
sepa convertirse en conversacion a través del
modo en que elabora los lenguajes, las expe-
riencias, las propuestas.

Todos estos temas han encontrado un amplio
espacio en el trabajo de los padres y madres
sinodales, como podemos leer en el Docu-
mento Final del Sinodo de los Obispos (DF):
la sinodalidad se convierte en una verdadera
profecia social, una cultura capaz de profeti-
zar criticamente frente al pensamiento domi-
nante y ofrecer asi una contribucion distintiva
a la busqueda de respuestas a muchos de los
retos a los que se enfrentan las sociedades
contempordneas y a la construccion del bien
comun (DF 47). La sinodalidad responde a la
necesidad de ser reconocidos como personas
libres de expresar sus juicios y convicciones,
poniéndolos al servicio del crecimiento co-
mun segun un estilo de didlogo abierto que
crece en la reciprocidad y en la busqueda sin-
cera del bien que siempre nos une. Un desafio
a lo que Francisco habia definido en Evangelii
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gaudium como tristeza individualista, re-
sultado de una sociedad dominada por un
modelo econédmico depredador, en el que
los lazos se vuelven cada vez mas débiles,
crece la |6gica de la competencia y la opo-
sicién por el acaparamiento de recursos y,
a menudo, todo esto conduce a la violencia
y al conflicto.

Nadie se salva solo, repitié el pontifice va-
rias veces en los dias de la pandemia y en
los meses posteriores a esta catarsis histo-
rica en la vida del mundo, una crisis que
constituyd un verdadero punto de inflexiéon
para la era de la llamada globalizacién.
Queria recordarnos, con esta expresion,
que nos necesitamos los unos a los otros,
que necesitamos redescubrirnos como
“hermanos y hermanas” para reconocer

la necesidad de un cuidado mutuo, de
hacerse cargo de nuestras fragilidades, de
un intercambio vivo de nuestras alegrias y
esperanzas, de la elaboracién compartida
de nuevas visiones sobre la convivencia ci-
vil, econdmica y politica. Solos se corre el
riesgo de tener espejismos, en los que ves
lo que no hay; los suenos se construyen
juntos (Fratelli tutti 8). Hemos visto que
el proceso sinodal esta abierto a la discu-
sion e incluye el pluralismo de posiciones
y sensibilidades. Cuanto mas eficaz es
la confrontacion, mas real y sincera es la
dialéctica. “Son necesarias tensiones para
agrandar mas la tienda”, como le gusta
repetir al padre Giacomo Costa, jesuita de
la XVI Asamblea General Ordinaria del Si-
nodo de los Obispos. No se trata de hacer
del sinodo “un parlamento catdlico” donde



las mayorias y las minorias a veces se for-
man por la radicalizacidn, sino un espacio
eclesial inclusivo donde las diferencias
de género, sensibilidad, competencias y
responsabilidades presentes en la Iglesia
puedan experimentar, en un clima de dis-
cernimiento evangélico, una busqueda
de consenso. Un camino que a menudo
requiere progresion, gradualidad y, sobre
todo, mucha paciencia.

Existe, en este sentido, una conexidon —
muy estudiada pero creo que aun por
explorar— entre los procesos sinodales y
los procesos democraticos, de los que
creo que la Accidn Catdlica tiene alguna
experiencia. La democracia es, a nivel for-
mal, un método para permitir que todos
hablen y participen en un debate publi-
co sobre temas que afectan a todos. Esto
implica una idea precisa del bien comun
gue no puede ser, como nos ensefa la
tradiciéon aristotélico-tomista y el mismo
Magisterio de la Iglesia, la suma de los
bienes individuales. El bien comun, como
nos recuerda el mismo papa Francisco
en Laudato si, en una sociedad compleja
en la que existen fuertes diferencias que
corren el riesgo de polarizarse, estd dado
por la inclusién de los mas fragiles y de
los mas pequenos y pobres (descartados,
para usar el vocabulario de Francisco); la
|6gica del bien comun se revela en la in-
clusién, donde “la fuerza de la cadena se
mide por la fuerza del eslabén mas débil”.

En esta perspectiva se comprende tam-
bién la provocacién de una idea diferente
de poder que, en la Iglesia, se convierte en
servicio, donde la jerarquia ya no es pira-
midal sino que se hace una inversion en
la légica evangélica de los mas peque-
nos. La corresponsabilidad, la sinodali-
dad y las formas de gobierno de la Iglesia
constituyen uno de los espacios abiertos
mas interesantes del sinodo.

En esta perspectiva, creo, se plantea la
cuestion de la mujer en la Iglesia, que

La corresponsabilidad, la sinodalidad

y las formas de gobierno de la Iglesia
constituyen uno de los espacios abiertos
mads interesntes del sinodo.

hoy es de gran actualidad y que ayudara
a toda la comunidad a desarrollar mode-
los innovadores de gobierno y de ejercicio
de la autoridad en una perspectiva mas
evangélica, iluminada por la originalidad
del “genio femenino”.

El cambio de época nos da una sociedad
mas compleja, vulnerable y propensa a
las crisis, con dificultades para definir re-
glas e instituciones comunes, como lo de-
muestra, por ejemplo, el actual proceso
de abandono del multilateralismo y de-
bilitamiento de los organismos interna-
cionales. Los procesos de comunicacion
social producen dindmicas de fragmen-
tacién, pero también formas peligrosas
de reagregacién segun una légica tribal:
en la web y en las redes sociales nos en-
contramos cada vez mas en grupos de
“similares” que se atacan entre si con una
escalada de “discursos de odio” que se
convierte en la antesala de la guerra: es
necesario desarmar el lenguaje en primer
lugar. El papa Francisco recordd haber es-
crito a un importante periddico italiano:
las redes sociales, ademds, pueden ser
utilizadas por los actores economicos y
politicos que, manipulando a las perso-
nas, difunden ideologias y generan po-
larizaciones agresivas (DF 113). El desafio
qgue enfrentamos hoy es restaurar una
vision de comunidad abierta e inclusi-
va; nuestras asociaciones y nuestras pa-
rroquias deben convertirse cada vez mas
en lo que el filésofo Edgar Morin define
como “oasis de fraternidad”, capaces de
habitar el pluralismo y de regenerarse
continuamente en la practica de la hospi-
talidad y el didlogo. Esto recuerda lo que
el papa Pablo VI, cuyo magisterio ha in-
fluido mucho en el papa Francisco, afirmé
en su primera enciclica: la Iglesia se hace
coloquio (Ecclesiam suam 34), que desea
el bien para todos y trabaja para que to-
dos puedan reconocerlo y encontrarlo en
el Evangelio de Cristo.
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Vivir la sinodalidad requiere repensar los procesos formativos
en una légica comun de reciprocidad y servicio a la promocion

de todas las vocaciones.

El camino sinodal se abre a un reconoci-
miento significativo de los laicos, de su ser-
vicio a la misién de la Iglesia, y relanza for-
mas de ejercicio de la corresponsabilidad:
se les debe ofrecer mds oportunidades de
participacion, explorando también otras
formas de servicio y ministerio en respues-
ta a las necesidades pastorales de nues-
tro tiempo, en un espiritu de colaboracion
y corresponsabilidad diferenciada (DF 77),
teniendo en cuenta que no todos los caris-
mas deben configurarse como ministerios,
ni todos los bautizados deben ser ministros,
ni todos los ministerios deben ser institui-
dos (DF 66). El ambito especifico de la mi-
sién de los laicos es, sin duda, el de la vida
cotidiana y el compartir las condiciones de
vida comunes con muchos otros hermanos
y hermanas no bautizados, no practicantes
y no creyentes. El paradigma de la misiéon
tal vez necesita una inversién y un reorde-
namiento de las prioridades a la luz de lo
gue el papa Francisco siempre habia defi-
nido en Evangeli gaudium como la urgente
renovacion eclesial, que se ha convertido
en el alma del proceso de reforma que sub-
yace en el camino sinodal.

En este tiempo caracterizado por la “ex-
culturacion de la fe”, un tiempo en el que
los creyentes estdn llamados a vivir en un
mundo que ya no cree, como escribid el
obispo y tedlogo belga Jozef De Kesel, te-
nemos aln mas necesidad de un aposto-
lado en los ambientes de la vida, tal vez
también de un apostolado agregado como
el que el Concilio Vaticano Il identifica en
la experiencia de la Accion Catdlica para
ayudar a toda la comunidad cristiana a vi-
vir mas expuesta al umbral de esta huma-
nidad, acercandose a sus necesidades, pero
quizas aun mas para poder contemplar los
signos y las semillas del Reino de Dios que

crecen continuamente también hoy, pero
gue requieren una mirada contemplativa
mas profunda.

Si acogemos esta exigente perspectiva de
la conversién pastoral, debemos compro-
meternos también en un replanteamiento
de los procesos y de los caminos formati-
vos, que deben tener en su corazdn una au-
téntica espiritualidad sinodal y misionera,
un camino en el que nadie puede caminar
solo (DF 43): En este sentido, la perspecti-
va sinodal, a la vez que se inspira en el rico
patrimonio espiritual de la Tradicién, con-
tribuye a renovar las formas: una oracion
abierta a la participacion, un discernimien-
to vivido juntos, una energia misionera que
nace del compartir y se irradia como servi-
cio (DF 44).

Finalmente, vivir la sinodalidad requiere
repensar los procesos formativos en una
l6gica comuUn de reciprocidad y servicio a
la promocién de todas las vocaciones. En
este sentido, la Accidon Catdlica tiene algo
qgue ofrecer siendo una experiencia ecle-
sial donde sacerdotes, laicos y religiosos
aprenden a cuidar juntos la vida de las
comunidades, desarrollando un modelo de
atencidn pastoral y acompanamiento per-
sonal que crea un espacio en la vida de las
personas a través del lenguaje de la amistad
y de compartir un servicio comun; donde se
aprende el didlogo de las generaciones en
una légica de unidad, que no es tener todos
las mismas experiencias, sino vivir la llama-
da a ser comunidad en una escala diferente,
de acuerdo con una pedagogia que man-
tenga la gradualidad y la globalidad; donde
también se desarrolla una cohesion social
gue mantiene unidas las diferentes condi-
ciones de vida, culturas y realidades territo-
riales, aceptando asimismo el desafio cada
vez mayor de la movilidad.






