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«Varon y mujer los creo»
Algunas reflexiones
a proposito de
la problematica actual
sobre el géneror

Mariano Ruiz Campos
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Departamento de Dogma

Somos cristianos en el mundo, en este mundo. Y eso nos exige también hacernos cargo
de esta problematica tan dificil que supone la cuestion del género, profundizando
mads en la concepcion cristiana del ser humano, para formarnos asi un pensamiento
propio que nos permita tomar parte en este debate tan actual sin complejosy de una

forma critica, pero a la vez respetuosa.

Introduccion

No hace todavia demasiado tiempo nos
hemos visto bombardeados desde los medios
de comunicacion con noticias sobre polémi-
cas relacionadas con la llamada ideologia de
género. Pensemos, por ejemplo, en el recha-
zo que suscit6 el autobiis de la organizacion
HazteQir; o en noticias como las que apare-
cieron en la prensa valenciana durante la pa-
sada semana santa: «El cura de Pego impide
procesionar en Semana Santa a una transe-
xual» (Las provincias, 29 de marzo de 2017)8.

El Conferencia pronunciada el 1 de abril de 2017 a un grupo de mujeres de los
Centros Catdlicos de Cultura popular. Hemos adaptado el texto a las exigencias de
una publicacion escrita, sin renunciar del todo al tono de la exposician oral.

http://www.lasprovincias.es/valencia-ciudad/201703/29/cura-pego-impi-
de-procesionar-20170329004104-v.html [visitada el 31/03/2017].

Todo esto, en el fondo, no es mas que un sin-
toma de hasta qué punto la llamada cuestion
del gender se ha convertido ya en algo mas que
un tema de debate intelectual, apto solo para
especialistas. Hoy es también un reto para no-
sotros, los cristianos, a quienes se nos esta
pidiendo una palabra serena, que sea capaz
de poner luz en medio de tanta confusion,
desdela seguridad de nuestra fe, pero tam-
bién desde el imperativo de la misericordia.

Somos cristianos, pero no por ello deja-
mos de ser ciudadanos de pleno derecho. Al
revés, la condicion cristiana nos impele a
sumergirnos en la sociedad en la que vivi-
mos, haciéndonos cargo de sus problemas y
contrariedades, para tratar de iluminarlos y
transformarlos desde la luz del Evangelio.



iSomos cristianos en el mundo, en este
mundo! Y eso nos exige también hacernos
cargo de esta problematica tan dificil que su-
pone la cuestién del género, profundizando
mas en la concepcidn cristiana del ser huma-
no, para formarnos asi un pensamiento pro-
pio que nos permita tomar parte en este de-
bate tan actual sin complejos y de una forma
critica, pero a la vez respetuosa.

Lo que pretendo en esta reflexién es hacer
un ejercicio practico de esto, desde el andlisis
dela ley de transexualidad que el gobierno va-
lenciano proyecta tramitar en el parlamento
autonémico para su aprobacién durante este
ano 2017. No es simplemente un caso particu-
lar, ya que otras comunidades auténomas han
aprobado ya leyes semejantes y otras sin duda
lo haran en el futuro. Por eso creo que el caso
de la Comunidad valenciana puede resultar
paradigmatico para el resto y nos puede servir
como un «ejercicio» pastoral de acercamiento
a esta problematica tan actual.

En primer lugar, se trata de «ver», es decir,
de analizar la situacion en que nos encontra-
mos (apartados 1 y 2). Para ello, en nuestro
caso, analizaremos criticamente los princi-
pales aspectos del proyecto de ley de la Ge-
neralitat valenciana teniendo en cuenta el

sustrato mental sobre el que se levanta (que
no es otro que el de las llamadas teorias de

# » P . 3 [3]
genero, 0 mas tecnicamente teorias Queer)™,
Y una vez analizada la situacion en que nos
encontramos, tendremos en segundo lugar
que juzgarla, es decir, reflexionar sobre ella,
para lo cual asumiremos la perspectiva que

nos da nuestra fe (apartado 3). De modo que,
desde el principio, hemos de aclarar que en-
focamos estas reflexiones una perspectiva fi-
losofica y teologica, y no desde otros puntos
de vista de la cuestion del género, sin duda
interesantes, pero que yo no controlo, como
el punto de vista juridico o la perspectiva
médico-cientifica de la cuestion®,

1. Del «género» como categoria sociolégica
al «género» como concepto identitario®

1.1. La diferenciacion entre el sexo bioldgi-
co y lo que se ha dado en llamar «género» se

Cf. J.A. Hereow, «La revolucion antropoldgica y espiritual en las teorias
Queery, Teologia espiritual 60/178 (2016) 313-333.

Para un enfoque de la cuestion desde el punto de vista médico cientifico se
puede ver J. Azar, (coord..), Andlisis de la ley de transexualidad promovida por la
Generalitat Valenciana, Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir, Va-
lencia 2016.

H Sigoaquilasreflexiones de las profesoras de la Universitat de Valéncia, Emi-
liaBeay M.?José Afidn, en el Seminario de Graduados de A.C., durante su sesidn del
11 de marzo de 2017; asi como a A. FumaaaLu, La cuestion del gender. Claves para una
antropologia sexual, Sal Terrae, Santander 2016, 23-42.
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acufa durante de la década de los cincuenta
del pasado siglo en el Ambito de la medicina,
para referirse a casos muy excepcionales de
nifnos cuya identificacion con el rol mascu-
lino o femenino debia ser inducida por pro-
cesos de socializacién, debido al hecho de
haber nacido con determinadas malforma-
ciones genitales™.

Desde este campo més especificamente mé-
dico, la distincion entre sexo y género pasa al
ambito de la psicologia, con el fin de indicar
la divergencia entre el sexo bioldgico y el sexo
psicoldgico que se produce en individuos in-

tersexuales o transexuales™. Con lo cual pa-
rece claro que, en su origen, el concepto de
género (como distinto del de sexo) es un
término técnico y restringido al ambito
médico-psicologico.

@ . ). Mowey, «Hermaphroditism, Gender and Precocity in Hyperadrenocorti-
cism. Psychologic Findingss: Bulletin of John Hopkins Hospital 96/6 (1955) 253-264.

Cf. R.J. Stowen, Sex and Gender. On the Development of Masculinity and Femin-
ity, The Hogarth Press, London 1968.

Es el movimiento feminista el que ge-
neralizara esta distinciéon entre sexo y
género como un instrumento de denun-
cia de las situaciones de opresion, discri-
minacion e incluso violencia que sufren
las mujeres en la sociedad. En este sen-
tido se ha hecho célebre aquella frase de la
filosofa Simone de Beauvoir, en su obra El
segundo sexo, segun la cual «Mujer no se
nace; se hace». De este modo queria afirmar
que «el género femenino no es algo que dé la
naturaleza, sino que depende de la cultura
social, y no hay motivo alguno para que sea
discriminado socialmente con respecto al
masculino, como ha sucedido a lo largo de

casi toda la historia»®.

1.2. Desde esta perspectiva, el concepto de gé-
nero como categoria socio-cultural ha podido
prestar un innegable servicio ala sociedad no
solo como instrumento para la deteccion y
denuncia de situaciones lesivas y discrimi-
natorias para las mujeres, sino también como
intento de superacion del prejuicio ancestral
segtin el cual pertenece a la condicién feme-
nina ocupar un puesto de segundo orden en
todos los dmbitos de la sociedad. Diferencia
no es subordinacion.

Ahora bien, cuando de ser una catego-
ria sociologica «heuristica» pasa a con-
vertirse en un concepto identitario-in-
dividual, entonces es cuando la cuestiéon
del género se vuelve problematica. Y esto
es lo que sucede actualmente con algunas
teorias que no solo niegan la diferencia na-
tural de hombre y mujer (cf. AL 56) redu-
ciéndola a pura construccién socio-cultu-
ral; sino que incluso aspiran, apoyandose en
proyectos educativos y en medidas legislati-
vas, a deconstruir culturalmente la nocion
de diferencia sexual. Esto es lo que sucede
con el proyecto de ley que el gobierno de la
Generalitat pretende tramitar y aprobar en

E1 A Fumacawu, La cuestion del gender, o.c., 25.



las cortes valencianas, tal como se despren-
de el texto de dicho proyecto:

El concepto de identidad de género se refiere a
la vivencia interna e individual del género tal
y como cada persona lo siente profundamen-
te, incluyendo la vivencia personal del cuerpo,
y otras como la vestimenta, el modo de hablar
y de expresarse. La identidad de género esta
generalmente acompainada del deseo irrenun-
ciable de modificar, mediante métodos hormo-
nales, quirtirgicos o de otra indole, el propio
cuerpo, para hacerlo lo mas congruente posi-
ble con el género sentido como propio, cuando
no se corresponde con el asignado al nacer™.

1.3. ;Qué factores han llevado a este cambio
de perspectiva en el concepto de género has-
ta el punto de promover una auténtica an-
tropologia «nueva», desconocida hasta este
momento? La verdad es que se trata de un fe-
némeno muy complejo imposible de reducir
a un solo factor. Se podria hablar de factores
de indole filosdfica, como la «alianza» entre

EX ). Az, (coord.), Andlisis de la ley de transexualidad, 0.c., 133.

el individualismo moderno y el relativismo
posmoderno; de factores sociales, como la ex-
periencia histdrica de marginacion y rechazo
por causa de la orientacion sexual; o cientifi-
cos, como la integracion biologia-tecnologia,
que permite la modificacién del propio cuer-
po. Pero junto a éstos, no debemos soslayar la
influencia de factores teologicos (como el fe-
nomeno actual de la increencia con la conse-
cuente crisis del concepto de creacion y, por
tanto, de un orden natural) e incluso espiri-
tuales (como la incapacidad casi congénita
del hombre contemporaneo para asumir la
propia fragilidad como dimension integran-
te de lo humano)®2,

EBG De ahi la insistencia casi obsesiva del texto del proyecto de ley en la des-
patologizacion de la transexualidad. De hecho, una de las principales luchas de los
colectivos LGTBI pasa precisamente por hacerla desaparecer de los manuales de psi-
quiatria, como en el caso del de la American Psychiatric Association (APA). Asi nues-
tro texto afirma que el reconocimiento de derechos perseguidos con esta regulacion
se concretard en «garantizar que la ley aplicable a las personas no las patologiza o
somete a condicidn de prejuicio sobre su capacidad, dignidad y habilidades». ¥ a
continuacion: «Ha de entenderse que la mayoria de las personas trans no demandan
que se les preste apoyo médico porque se sientan enfermas, sino porque necesitan
adaptar su cuerpo a su identidad de género...». Incluso, en el articulado de la ley, se
llega a una prohibicion explicita de las terapias de reversion (cf. art. 6).
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2. Laley integral del reconocimiento
del derecho a la identidad y expresion
de género en la Comunitat Valenciana.
Un andlisis@a

En el proyecto de ley que analizamos po-
demos distinguir dos grandes partes: la ex-
posicién de motivos, cuya finalidad es pre-
cisamente la de justificar la necesidad de
una nueva ley (en este caso, la de género);
y el desarrollo reglamentario propiamente
dicho.

2.1. Exposicion de motivos

El anteproyecto apoya la necesidad juridica
de esta ley en cuatro motivos fundamentales:

1. Elhecho dela existencia de personas trans,
que ademas es considerado como un dato
universal y evidente («en todas las cul-
turas de la humanidad y en todo tiempo
histérico»)H8,

2. Que paraddjicamente este hecho ha sido
sistemdticamente negado a lo largo de la
historia, bien mediante una persecucion

Cf. el texto de la ley en J. Azwas, (coord.), Andlisis de la fey de transexuali-
dad, 0.c., 125-185.

ERE1  Sinembargo, esto que se da por supuesto no es tan evidente. Mas bien,
dado el cardcter excepcional de los casos de transexualidad, no estd tan claro
que exista un grupo poblacional tan amplio como para justificar un despliegue
semejante de medidas legislativas, biomédicas y sociales. Asi lo sostiene y trata
de demostrarlo con datos J. Amar, «Aspectos biomédicos de la transexualidady, en
Io., (coord..), Andlisis de la ley de transexualidad, 0.c, 54-55.

abierta contra estas personas™®, o bien
mediante la consideracion de la transe-
xualidad como una patologia (lo que se ha
dado en llamar «disforia de género»).

3. El tercer motivo se basa en la confluencia
con el proceso de reconocimiento legal
del hecho de la transexualidad que se es-
ta dando tanto en el ambito internacional
(resoluciones de la ONU contra la discri-
minacién por orientacién sexual), como
europeo (distintas normas y resoluciones
del Parlamento europeo y el Tribunal Eu-
ropeo de Derechos Humanos), estatal (por
ejemplo, la Ley de rectificacién registral de
2007) y también autonémico (acceso a la
atencion psicolégica, tratamiento hormo-
nal, cirugia...).

4. Necesidad de garantizar los derechos cons-
titucionales de igualdad (art. 14) y de libre
desarrollo de la personalidad (art. 10), dada
la «situacién de vulnerabilidad» en la que
se encuentran socialmente las personas
transexuales (especialmente menores e
inmigrantes):

La presente ley, por ello, promueve una atencién
médica y social integral, basada en el principio
del respeto a la libre manifestacion de la iden-
tidad de género de todas las personas, en una
base de respeto a la igualdad y a la dignidad
de todas ellas. Asi mismo, se pretende que sea
un instrumento de normalizacion de la tran-
sexualidad, como realidad visible, con el fin de
evitar que haya personas trans que oculten su
condicion por temor a la desaprobacion social,
asi como otras consecuencias negativas de su
visibilidad social, para empezar a sentar las ba-
ses de un cambio necesario en la concepcion de
dicha realidad @2,

ENE] Desde el caso de Margarida Borras, ya en el siglo xv, documentado por
el Dietari d'Alfons el Magnanim, a la Ley de Vagos y Maleantes (hasta su ultima
revision en 1970). Ambos extremos son exponentes claros, segin el texto del an-
teproyecto de ley, de la persecucidn abierta que se ha dado en la historia contra
los transexuales.

ENEY ). Azwan, (coord.), Andlisis de la ley de transexualidad, o.c., 135.



2.2. Desarrollo reglamentario

Se concentra en el articulado de la ley, que
aparece organizado en torno a cinco titulos.
El primero, Disposiciones generales, contiene
el objeto de la ley, su ambito de aplicacién y
algunas definiciones que ayudan a compren-
der mejor la norma (por ejemplo las de los di-
ferentes tipos de discriminacion). El titulo II
se ocupa de los derechos que intenta promo-
ver la ley y el tercero, de caracter fundamen-
talmente administrativo, regula la creacién
de una documentacion especifica para tratar
las cuestiones relacionadas con la identidad
de género. El titulo V ha llamado mucho la
atencién porque trata de las sanciones pre-
vistas por la ley a toda supuesta forma de
discriminacién o violencia «transfébica», no
s6lo de las mas graves (violencia, etc.), sino
incluso de las mas leves (entre la que parece
situarse incluso la mds elemental objecion de
conciencia).

Pero el que, sin duda, resulta masllamativo,
incluso por su desarrollo mas amplio que el
resto, es el titulo IV. Aqui la Generalitat presen-
tatoda unaserie de actuaciones, teéricamente
destinadas a velar por los derechos de las per-

sonas transexuales, que sin embargo van mas
alld del ambito de lo puiblico (sociedad, mundo
laboral, sanidad, cultura...), para entrar en el
terreno de la intimidad de los individuos y de
sulibertad de conciencia. Esto es lo que sucede
con las politicas proyectadas en el @mbito edu-
cativo y sobre todo en el de la familia, segtin las
cuales el legislador parece erigirse, por encima
de los mismos padres, en el tinico competente
para promover y defender la dignidad de las
personas transexuales... 58

En definitiva, sin negar que se deba velar
porque ninguna persona sea marginada o su-
fra violencia por su identidad sexual, es inevi-
table percibir en este proyecto de ley algunas
sombras realmente preocupantes como, por
ejemplo, su caracter marcadamente ideold-
gico (y en consecuencia claramente parcial)
Y. sobre todo, la pretensién de establecer una

EIE  En este sentido llaman la atencion articulos como el 15 §3 donde, a pro-
posito de los menores de edad, el legislador desplaza claramente a los padres o
tutores legales en su funcion de ayudarles en el desarrollo de su personalidad.
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prioridad de los poderes ptiblicos sobre la con-
ciencia individual, la cual resulta claramente
contraria a los principios de autonomia y de
libertad de todo estado de derecho sano.

3. Algunas reflexiones desde la filosofia
y la teologia

3.1. La ley pretende velar y proteger los de-
rechos de las llamadas «personas trans». Y
aqui surge una primera reflexion, que tiene

que ver con la relaciéon individuo-sociedad,
persona-estado. ;Donde reside la dignidad
del ser humano, en su condicién personal o en
sus opciones, del tipo que sean? Hasta ahora,
habiamos aceptado que todo ser humano
posee una dignidad intrinseca por el hecho
de ser persona; una dignidad que es previa
a sus opciones voluntarias, pero también al
reconocimiento de la misma por parte de los
estados; mas atin, una dignidad que por estar
radicada en la condicién personal del ser hu-
mano (en su ser mas intimo) permanece aun
cuando sus opciones de vida o sus actos desdi-
gan de esa condicion. Y ese es el fundamento,
por ejemplo, de la prohibicién internacional
de la tortura o de los malos tratos, incluso a
terroristas o delincuentes extremadamente
peligrosos para la sociedad...

El proyecto de ley parece querer funda-
mentar la dignidad del transexual en su
condicion de transexual mds que en su ser
persona, mas que en el hecho de formar
parte de la humanidad. Con lo cual lo dig-
no ahora serfa no tanto el sujeto, cuanto sus




opciones vitales. De ahi la aspiracion a presen-

tar la transexualidad como «una de las mani-
festaciones de la diversidad sexual». Y esto no
es que sea erréneo (aqui seguramente entra-
riamos en otro debate); es que supone un gran
peligro: el fundamento de la dignidad humana
seliciia. Yano existe el ser humano, yano hay
un yo personal sustentador de mis decisio-
nes, actos y opciones; ahora sélo hayun con-
glomerado de percepciones, de sentimien-
tos o de comportamientos... Parafraseando
a Ortega («Yo soy yo y mi circunstancia»)®8,
diriamos que el yo (la persona, el sujeto) ha
quedado reducido a las circunstancias, pero,
propiamente hablando, el yo ya no existe®®.

3.2. La segunda reflexion tiene que ver
con el modo de comprender la estructura
de la persona presupuesta en la ley. Desde
el momento en que ésta insiste reiterada-
mente en que la identidad de género es «la
vivencia interna e individual del género tal

ERE ). Orreca v Gasser, Meditaciones del Quijote, en Obras completas, |, Fundacién
José Ortega y Gasset, Madrid 2004, 757.

EREA Aquila posmodernidad encontré un apoyo grandisimo en la filosofia
estructuralista y su proceso de deconstruccidn del sujeto, frente a la afirmacion
del mismo que habia hecho anteriormente el personalismo (Cf. J.L. Ruiz pe 1a
Pesin, Las nuevas antropologias. Un reto para la teologia, Sal Terrae, Santander
1983, 34-50).

como cada persona lo siente y autodetermi-
na» (art. 4), se presupone una determinada
comprension de la estructura del ser huma-
no. Seguin ésta, el yo personal seria anterior
a e independiente de la propia corporeidad;
con lo que el cuerpo no se comprenderia co-
mo una dimension propia del sujeto huma-
no, sino como un anadido al mismo, hasta el
punto de poder no corresponder a su propia
autopercepcion. O al revés: El yo queda re-
ducido a una mera percepcion o sentimien-
to no solo individual sino individualista
del sujeto (ya que, desligado el cuerpo de la
comprension intima de la persona, tampoco
la dimension relacional entra en la confi-
guracion de la propia personalidad). Esta-
riamos de algiin modo en una version pos-
moderna del dualismo antropolégico griego
(seguin el cual, el alma preexiste al cuerpo) o
del dualismo mecanicista cartesiano (para
el que el yo se reduce puramente a la con-
ciencia pensante: res cogitans).

Pero la vuelta a esquemas antropologicos
dualistas no solo se ve en esta separacion tan
clara entre cuerpo y yo personal, sino también
en la contraposicidn que se intuye entre am-
bos. Es decir, si nos fijamos en el texto de la
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ley, el cuerpo se ha convertido en objeto de
sospecha, porque se presupone que puede
contradecir el sentimiento o la percepcion
que cada uno tiene de su género. Por lo cual
cuerpo y «alma» (o espiritu, o yo personal)
se entienden como magnitudes contrarias,
en una permanente tension dialéctica, en la
cual ademas el damnificado, el equivocado, el
«malo» (digdmoslo asi), siempre sera el cuer-
po... Evidentemente, y sin entrar directamen-
te (ni todavia) en postulados cristianos, estos
planteamientos adolecen de una incorrecta
filosofia del cuerpo. Precisamente ésta es una
delas grandes aportaciones ala comprension
del ser humano que ha hecho la fenomenolo-
gia y el personalismo™8, Seguin esta filosofia
de la corporeidad, la relacion espiritu-cuerpo
no se entiende en clave dia-léctica (es decir,
como confrontacion), sino dia-ldgica; es decir,

EIE]  Cf, porejemplo, M. Henry, Filasofia y fenomenologia del cuerpo, Sigueme,
Salamanca 2007.

como encuentro o unidad de dos dimensiones
inconfundibles pero inseparables de un mismo
y tinico ser, que somos nosotros. El cuerpo,
por tanto, seria no un apéndice o un puro re-
vestimiento, sino la visibilizacion del yo mas
intimo del ser humano; no mi enemigo, sino
la forma de ser de mi espiritu en cuanto espi-
ritu humano™8. Esta comprension responde
mejor a nuestra experiencia cotidiana, en la
que todos nuestros actos y sentimientos los
vivimos siempre marcados por un caracter
claramente psicofisico.

3.3. En relacion con esto, surge una ter-
cera reflexion de gran tradicién también en
la historia de la filosofia. Es la que tiene que
ver con el caracter cultural del ser humano.
Segtin el modo de pensar que sustenta la ley
de identidad de género que venimos comen-
tando, el género seria una construccion so-
cio-cultural totalmente independiente de la
diferenciacién sexual cuyo sustrato seria pu-
ramente biologico. Esto plantea la vieja cues-
tion de la relacion entre naturaleza e histo-
ria o naturaleza y cultura. Segiin las teorias
de género el ser humano no seria naturaleza
(como los animales) sino solo cultura®?, en-
tendida ésta como pura autoproyecciéon y
pura autodeterminacion frente a los condi-
cionamientos de la naturaleza. Pero, jes esta
una forma correcta de entender la relacion
naturaleza-cultura? ;Es necesario tener que
optar por una de estas dimensiones del ser
humano como si fueran alternativas? Evi-
dentemente desde la concepcion unitaria de
la estructura humana, que hemos propuesto
en la reflexién anterior, no tiene porqué ser
asi. La cultura, la historia, es fruto de la di-
mension espiritual del ser humano, el cual no
se reduce a la pura biologia (como el animal,
incapaz de crear una cultura). Pero ala vez la
historia no niega, ni suprime la naturaleza: la

ENE]  CF.J.L. Ruoe s Peia, Imagen de Dios. Antropologia tealégica fund tal,
Sal Terrae, Santander 1988, 131.

A0  Aunque también podriamos encontrar posturas contrarias, como las del
movimiento animalista, que habla de una «cultura animals.



explica, la desarrolla e incluso la perfecciona
(como queda bien patente en los avances de
la técnica, que tanto han contribuido a mejo-
rar nuestras capacidades tanto fisicas como
cognitivas).

Pues bien, aplicado esto a la cuestién
que nos ocupa, el género (es decir, al «pa-
pel sociocultural del sexo», como lo lla-
ma Francisco en AL 56) perteneceria a la
historia, mientras que el sexo (es decir, el
ser varén o mujer) perteneceria a la na-
turaleza®®. Pero uno no anula al otro.
Esta bien distinguirlos, pero no separar-
los, como pretenden estas teorias. El mis-
mo Francisco lo dice en el texto que acaba-
mos de citar: «No hay que ignorar que «el

EAEN  No esta claro, sin embargo, que se pueda hacer una division tan ta-
jante. Entre otras cosas porque, dada la intima unidad del ser humano, no se
puede afirmar tan rdpidamente que la sexualidad sea una realidad puramente
biolégica. En efecto, si consideramos al ser humano como espiritu encarnadoy a
su cuerpo como exteriorizacion de su yo mas intimo, entonces podemos hablar,
con Aristide Fumagalli, de una «sexualidad del espiritu humano», de modo que
incluso las experiencias mds profundas y espirituales de la persona son vividas
de un modo diferente por el varon y por la mujer (cf. A. Fumasaww, La cuestion del
gender, 0.c., 108).

|Desde la vida|

sexo biolégico (sex) y el papel sociocultural
del sexo (gender), se pueden distinguir pero
no separar»». Se deben distinguir, para no

caer en el extremo de considerar que las si-
tuaciones de desigualdad que muchas veces
han padecido y padecen las mujeres tienen
su fundamento en la naturaleza. ;En absolu-
to! La mujer no es bajo ningtin concepto un
ser inferior al varén; de modo que es cierto
que las situaciones de desigualdad, de so-
metimiento o de violencia, que tantas mu-
jeres sufren, son producto de una cultura o
unas sociedades machistas. Pero lo mismo
que sexo y género (entendido como vivencia
social o papel social de sexos) deben distin-
guirse, no se pueden separar, porque enton-
ces podriamos caer en el extremo de negar
que exista una verdadera masculinidad y
una verdadera feminidad «humanas», redu-
ciendo éstas al terreno de lo puramente bio-
légico o animal y, en consecuencia, conside-
rando la diferenciacién como algo superfluo
y prescindible incluso para la vivencia del
amor (de hecho, es relativamente facil escu-
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char a personas que afirman no enamorarse
de hombres ni de mujeres, sino de almas).

3.4. Y esto nos llevaria a una cuarta re-
flexién —ésta desde el punto de vista propia-
mente teoldgico— acerca del sentido de la
diferenciacion sexual varén-mujer. Desde el
punto de vista de la fe cristiana esta diferen-
cia no se puede entender nunca como algo
puramente accidental o prescindible para el
ser humano, porque ya desde el AT aparece
cargada de un profundo simbolismo, de un
simbolismo verdaderamente sagrado.

Asi en Gén 1, 26-27, donde se relata la
creacion del hombre a imagen y semejanza
de Dios, la imagen divina no se atribuye al
vardn solo, sino al varén con la mujer; es de-
cir, que ambos, en su diferencia, pero tam-
bién en su complementariedad destinada
a la fecundidad, se convierten en medio de
este mundo en una imagen del Creador. B8
Se habla por tanto de una igualdad, que no
niega la diferencia y de una diferencia que
no atenta contra la ignaldad. Lo que rom-

FAEl  Estaideala encontramos ya en la interpretacion de Gén 1,27 que hace el
tedlogo suizo Karl Barth, segin la cual el hombre, coma Dios, no es un ser solita-
rio; de modo que la plenitud de su humanidad sélo la alcanza siendo hombre en
relacion con la mujer y viceversa (cf. K. Barrs, Dogmatique. 1ll/1. La doctrine de la
création, Labor et fides, Génova 1960, 198ss). Y también desarrollé este tema el
papaJuan Pablo Il en sus catequesis sobre el amor humano: Cf. Juan Pagio I, Hombre
ymujer los cred, Cristiandad, Madrid 2015

pe la igualdad original entre varén y mu-
jer, haciendo que la diferencia entre ellos
se entienda en clave subordinacién y some-
timiento, serd el pecado (como aparece en
Gén 3). Pero en el proyecto originario de
Dios es posible una diferenciacién que no
anula la igualdad en dignidad y en honor
entre los sexos.

Pero todavia resulta mas significativa esta
dimensién simbdlica del ser varén y mujer,
llamados a la comunioén en la diferencia, en
el NT, donde el amor esponsal (que supone
la alteridad esposa-esposo) aparece descrito
por san Pablo como un «gran misterio», por-
que re-presenta la relacion de Cristo con la
Iglesia (Ef 5,25-32). La diferenciacion sexual
aparece aqui en toda su plenitud de signi-
ficatividad al ser considerada sacramen-
to (signo visible) de la entrega redentora de
Cristo por la Iglesia. Ahora bien, la fuerza de
la imagen no esta en que el varén sea Cristo
y la mujer la Iglesia y, en consecuencia, aquél
tenga que prevalecer sobre ésta. Al revés, en
este caso, todos (varones y mujeres somos la
Iglesia por la que Cristo se ha entregado)®8,

EAE]  Juns Paswo Il Mulieris dignitatem, 25: «Segin la Carta a los Efesios la esposa
es la Iglesia, lo mismo que para los profetas la esposa era Israel; se trata, por con-
siguiente, de un sujeto colective y no de una persona singular. Este sujeto colectivo
es el pueblo de Dios, es decir, una comunidad compuesta por muchas personas,
tanto mujeres como hombres.»



El simbolismo sacramental de la entrega es-
ponsal reside en que en el amor reciproco en-
tre el varén y la mujer, en lo que supone de
auténtica comunién de personas (por ser dis-
tintas) y de apertura a nuevas vidas, aparece
representando mejor que cualquier otra rela-
ciéon humana el amor redentor de Cristo, en
cuanto amor que retine (comunioén) y re-crea
(fecundidad).

No se puede afirmar, por tanto, que la fe
cristiana haya legitimado una sumision de
la mujer al varén, dando una fundamenta-
cion sagrada al dominio de éste sobre aque-
lla. Aunque los patrones socioculturales no
estén del todo ausentes de algunas reflexio-
nes de Pablo, por ejemplo, sin embargo po-
demos decir sin temor a equivocarnos que,
en su forma de entender la relacién varon-
mujer, prevalece en él lo que Juan Pablo II
llama la «novedad evangélica»; de tal mane-
ra que, incluso cuando exhorta a las mujeres
a vivir sumisas a sus maridos, la sumision
de la que habla nunca es unilateral sino re-
ciproca: ambos han de vivir sumisos con
respeto cristiano o, como dice el texto ori-
ginal, «en el temor de Cristo» (Ef5, Al e 0]
sea que es Cristo el 1inico Sefior de los hom-
bres, varones y mujeres; Cristo es la cabeza
de una humanidad nueva, en la que, segun
el mismo Pablo, ya no hay hombre ni mujer,
esclavo ni libre, sino que todos son uno en
Cristo Jesuis (cf. Gal 3, 28). Y Cristo es cabeza
de la humanidad, no tanto por ser varon,
cuanto por ser el nuevo Adan, el hombre
perfecto, la plenitud acabada de lo que sig-
nifica ser humano. En él, tanto el varén co-

FAE1  Ibid., 24: «El autor de la Carta a los Efesios no ve ninguna contradiccion
entre una exhortacién formulada de esta manera y la constatacion de que «las
mujeres (estén sumisas) a sus maridos, como al Sefior, porque el marido es cabe-
za de la mujers (5, 22-23a). El autor sabe que este planteamiento, tan profunda-
mente arraigado en la costumbre y en la tradicidn religiosa de su tiempo, ha de
entenderse y realizarse de un modo nuevo: como una «sumisién reciproca en el
temor de Cristox (cf. Ef 5, 21), tanto mds que al marido se le llama «cabeza» de la
mujer, como Cristo es cabeza de la Iglesia, y lo es para entregarse «a si mismo por
ella» (Ef 5, 25), e incluso para dar la propia vida por ella. Pero mientras que en la
relacion Cristo-1glesia la sumisidn es solo de la Iglesia, en la relacion marido-mujer
la «sumisidns no es unilateral, sino reciprocas.

mo la mujer, estdan llamados a encontrar el
modelo y el camino de su plenitud humana.

Cuestionario de trabajo
personal y de grupo

«VER» Mirada creyente

a) El cuerpo es un regalo de Dios. ;C6mo son
mis habitos respecto al cuerpo? ;Acepto
mi propio cuerpo, su belleza, sus deformi-
dades? ;Existen canones culturales sobre
el cuerpo? Expon un hecho donde se vea
que aceptas o rechazas tu propio cuerpo
o el de otros.

«Juzgar» Transformacion creyente

a) «Mads alla de las comprensibles dificultades
que cada uno pueda vivir, hay que ayudar a
aceptar el propio cuerpo tal como hasido

3| eubis
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creado, porque «unalogica de dominio sobre
el propio cuerpo se transforma en unaldgica
a veces sutil de dominio sobre la creacion |...]
También la valoracién del propio cuerpo en su
femineidad o masculinidad es necesaria para
reconocerse a si mismo en el encuentro con
el diferente. De este modo es posible aceptar
gozosamente el don especifico del otro o de
la otra, obra del Dios creador, y enriquecerse
reciprocamente». Amoris Laeticia, 285.

de Dios, no solo la mujer en su individua-
lidad es imagen de Dios, sino también el
hombre y la mujer, como pareja, son imagen
de Dios. La diferencia entre hombre y mujer
no es para la contraposicion, o subordina-
cion, sino para la comunién y la generacion,
siempre aimagen y semejanza de Dios. Papa
Francisco Catequesis (15 de abril de 2015)
https://w2vaticanva/content/francesco/es/
audiences/2015/documents/papa-frances-

b) Salmo 139 co_20150415_udienza-generale.pdf
) Génesis 1, 27 ;Qué llamadas sentimos a la conversion
personal y grupal?

d) Y como todos sabemos, la diferencia sexual
esta presente en muchas formas de vida, en
lalarga serie de los seres vivos. Pero sélo en
el hombre y en la mujer esa diferencia lleva Formula un compromiso que exprese como
en si la imagen y la semejanza de Dios: el ~ deberia ser nuestro trabajo para explicar que
texto biblico lo repite tres veces en dos versi-  Dios creo al hombre y a la mujer a su imagen
culos (26-27): hombre y mujer son imageny y semejanza, diferentes por esencia y natu-
semejanza de Dios. Esto nos dice que nosolo  raleza, aunque iguales como personas en su

«Actuar» Transformacion creyente

el hombre en su individualidad es imagen dignidad y derechos como seres humanos. ®

| de suscripcion

Desde ahora tenemos la posibilidad de suscribirnos al formato digital de la revista o en papel y digital. Todos los suscriptores recibiran un codigo de acceso personal.
Precio suscripcion digital: [0 Real (12€) [0 Deapoyo (15€) [ Extraordinaria ( £3]

Se mantiene la suscripcién en papel al mismo precio gue los afios anteriores y con la opcidn de disponer también de un acceso digital.
Precio suscripcion papel+digital: [ Real (25€) [ De apoyo (27€) [0 Extraordinaria [ €)

Datos del nuevo suscriptor

Mombre y apellidas

Direccién
R Poblacién Provincia
Teléfono/s Caorreo electrdnico

N.? de suscripciones:

Domiciliacién bancaria

St. Director del Banco|Caja

Direccion

C.P. Poblacign Provincia

Le ruego tome nota de atender hasta nuevo aviso, con cargo a mi cuenta, los recibos que a mi nombre le sean presentados para
su cobro por la revista SigT@

Titular de la cuenta o libreta

Numero de cuenta EEENEEEE RER R EEEEEEN Firma (imprescindible)

También puedes contactar con nosotros a través de:
signo@accioncatolicageneral.es [ www.accioncatolicageneral.es
| Alfonso X1, n." 4, 5%, 28014 - Madrid. Teléfono 915 311 323
Los anteriores datos personales se incluirdn en el fichero de socios o de colaboradores que SIGNO tiene en su sede social,

] Allonso X1, 4, 5.7 de Madrid, ante quien podrd ejercitar en todo momento les derechos de acceso, rectificacidn, cancelacion
¥ oposicion conformes a la Ley Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre.




