
  



ITINERARI D'ADVENT 
Infància 

 
Amb aquest material volem ajudar als infants de les nostres parròquies a 
viure aquest temps d'Advent preparant els seus cors per a l'arribada de Jesús. 
Proposem petites dinàmiques que acompanyen l'Evangeli de cada 
diumenge les quals les podem treballar en les reunions setmanals de grup. 
Suggerim concretar un compromís setmanal a partir de cada dinàmica. 
Es tracta de dedicar una estoneta de la sessió a treballar aquest material. 
 
Proposem també presentar cada diumenge un personatge o figura del 
Portal de Betlem, mitjançant una carta que ens escriu i que llegirem plegats. 
D'aquesta manera, setmana a setmana durant el temps d'Advent, anirem 
construint el nostre naixement fins a tenir-lo preparat per a l'arribada de 
Jesús. 
 
Primer Diumenge d'Advent: SORTIR 
"Estigueu atents" Lluc 21, 25-28. 34-36 
Estrella de Betlem 
 
Segon Diumenge d'Advent: ACOLLIR 
"Prepareu el camí" Lluc 3, 1-6 
Sant Josep i el bressol  
 
Tercer Diumenge d'Advent: PREGUNTAR 
"Què hem de fer?" Lluc 3, 10-18 
El bou i la mula 
 
Quart Diumenge d'Advent: INTEGRAR 
"Feliç tu, que has cregut" Lluc 1, 39-45 
Maria 
 
Cada setmana animarem als infants a incorporar una nova figura al 
naixement de casa o durant l'Eucaristia de diumenge, i així treballar el 
sentit de l'Evangeli mitjançant el missatge que ens porta cada personatge. El 
missatge inclou la paraula clau que estem treballant cada setmana. 
(Sortir, Acollir, Preguntar, Integrar) 
 
 
  



Com ho fem? 
Explicació per a acompanyants. 
 
Entreguem cada setmana d'Advent la fitxa corresponent. 
 
El que primer trobaran els infants és una figura o personatge del Naixement 
que els porta una carta, la llegim junts. 
Després llegirem l'Evangeli de diumenge i farem un petit diàleg amb els 
infants, ajudats per les tres preguntes proposades. Les preguntes 
corresponen a una dinàmica de "VEURE-JUTJAR-ACTUAR" 
 

• Veure: Comentem amb els infants coses que els passen o que veuen 
al seu voltant. 

 
• Jutjar: Llegim i comentem l'Evangeli i quin és el missatge de Jesús. 

 
• Actuar: Formulem un compromís per a complir durant la setmana. Ha 

de ser concret i senzill, que surti dels mateixos infants després de 
reflexionar sobre el missatge de Jesús en l'Evangeli. Revisarem 
breument cada setmana el compromís de la setmana anterior. 

 
Acabem llegint junts la PREGÀRIA. 
 
 
Comencem! 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 


