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Desae la vido

. QUE ES LA SINODALIDAD?

Por Jose Manuel Marhuenda, Parroco de San Vicente Martir de Benimamet

Reflexion sobre el documento POR UNA IGLESIA SINODAL: COMUNION -

PARTICIPACION - MISION

El Papa Francisco estd llamando a la
Iglesia a redescubrir su naturaleza
profundamente sinodal. Este
redescubrimiento de las raices sinodales
de la Iglesia implicara un proceso de
aprender juntos, humildemente, cémo
Dios nos llama a ser Iglesia en el tercer
milenio. Es especialmente importante
que este proceso de escucha ocurra
en un entorno espiritual que apoye la
apertura tanto para compartir como
para escuchar.

De esta manera, nuestro camino de
escucha mutua puede ser una auténtica
experiencia de discernimiento de la voz
del Espiritu Santo. El discernimiento
auténtico es posible cuando hay tiempo
para una reflexion profunda y un
espiritu de confianza mutua, fe comun
y un propdsito compartido.

La sinodalidad representa el camino por
el cual la Iglesia puede ser renovada por
la accion del Espiritu Santo, escuchando
juntos lo que Dios tiene que decir a su
pueblo. Sin embargo, este viaje juntos
no soélo nos une mas profundamente
unos con otros como Pueblo de Dios,
sino que también nos envia a perseguir
nuestra mision como un testimonio
profético que abraza a toda la familia de

la humanidad.

Uno de los frutos del Concilio Vaticano
Il fue la institucion del Sinodo de
los Obispos. Si bien el Sinodo de los
obispos se ha celebrado hasta ahora
como una reunidon de obispos con y
bajo la autoridad del Papa, la Iglesia
se da cuenta cada vez mas de que la
sinodalidad es el camino para todo el
Pueblo de Dios. Por lo tanto, el proceso
sinodal ya no es sélo una asamblea de
obispos, sino un camino para todos los
fieles, en el que cada Iglesia local tiene
un papel que desempenar.

El Concilio Vaticano Il revitalizdé el
sentido de que todos los bautizados,
tanto la jerarquia como los laicos, estan
Ilamados aser participantesactivosenla
mision salvifica de la Iglesia (LG, 32-33).
Los fieles han recibido el Espiritu Santo
en el bautismo y la confirmacién y estan
dotados de diversos dones y carismas
para la renovacion y edificacion de la
Iglesia, como miembros del Cuerpo de
Cristo. Asi, la autoridad docente del
Papa y de los obispos dialoga con el
“sensus fidelium”, voz viva del Pueblo
de Dios. El camino de la sinodalidad
busca tomar decisiones pastorales que
reflejen lo mas fielmente posible la
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#Pot’UnaIS‘esiaSinodol

#IglesiaEnCamino

#IglesiOQveEscuCho

voluntad de Dios, basandolas en la voz
viva del Pueblo de Dios, expresando
la realidad de la fe sobre la base de la
experiencia vivida.

‘Sinodo” es una palabra antigua vy
venerable en la Tradicion de la Iglesia.
Indica el camino por el que el Pueblo
de Dios camina unido. Igualmente, se
refiere al Senor Jesus, que se presenta
como ‘el camino, la verdad y la vida’ (Jn
14, 6), y al hecho de que los cristianos,
sus seguidores, fueron originalmente
llamados ‘seguidores del Camino’ (cf.
Hch 9, 2; 19, 9.23; 22, 4; 24, 14.22).

JESUS, LA MULTITUD, LOS APOSTOLES

El Espiritu de Dios, que iluminay vivifica
este “caminar juntos” de la Iglesia, es
el mismo que actua en la mision de
Jesus y es prometido a los Apodstoles y
a las generaciones de los discipulos que
escuchan la Palabra de Dios y la ponen
en practica. El Espiritu, segun lapromesa
del Sefor, no se limita a confirmar la
continuidad del Evangelio de Jesus, sino
que ilumina las profundidades siempre
nuevas de su Revelacion e inspira las
decisiones necesarias para sostener el
camino de la Iglesia.

Por eso es oportuno que nuestro camino
de construccion de una Iglesia sinodal
se inspire en una imagen de la Escritura
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gue aparece como una constante del
modo en que Jesus se revela a lo largo
de todo el Evangelio, anunciando la
llegada del Reino de Dios. Los actores
en juego son esencialmente tres.

El primero, naturalmente, es lJesus,
el protagonista absoluto que toma la
iniciativa, sembrando las palabras y los
signos de la llegada del Reino sin hacer
acepcion de personas. De diversas
maneras, Jesus se dirige con especial
atencién a los que estan “separados”
de Dios y a los “abandonados” por
la comunidad (los pecadores y los
pobres, en el lenguaje evangélico). No
obstante la diversidad de los llamados
y de las respuestas de acogida al Sefior,
la caracteristica comun es que la fe
emerge siempre como valoracion de la
persona: su suplica es escuchada, a su
dificultad se da ayuda, su disponibilidad
es apreciada, su dignidad es confirmada
por la mirada de Dios y restituida al
reconocimiento de la comunidad.

La accion evangelizadora y el mensaje
de salvacion, en efecto, no serian
comprensibles sin la constante apertura
de Jesus al interlocutor mas amplio
posible, que los Evangelios indican
como la multitud, es decir el conjunto
de personas que lo siguen a lo largo del
camino. He aqui el segundo actor de
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la escena de la Revelacion. El anuncio
evangélico no se dirige sélo a pocos
iluminados o elegidos. El interlocutor de
Jesus es “el pueblo” de la vida comun,
uno “cualquiera” de la condicidn
humana, que El pone directamente en
contacto con el don de Dios y la llamada
a la salvacion.

Entre los que siguen a Jesus destaca la
figura de los apdstoles que El mismo
Illama desde el comienzo, destindndolos
a la cualificada mediacion en la relacion
de la multitud con la Revelacidon y con
la llegada del Reino de Dios. El ingreso
en la escena de este tercer actor no
tiene lugar gracias a una curaciéon o
a una conversion, sino que coincide
con la llamada de Jesus. La eleccion
de los apostoles no es el privilegio
de una posicién exclusiva de poder
y de separacion, sino la gracia de un
ministerio inclusivo de bendicion y de
comunion. Gracias al don del Espiritu
del Sefior resucitado, ellos deben
custodiar el lugar que ocupa Jesus, sin
sustituirlo: no para poner filtros a su
presencia, sino para que sea mas facil
encontrarlo.

Jesus, la multitud en su variedad,
los apodstoles: he aqui la imagen y el
misterio que ha de ser contemplado
y profundizado continuamente para
gue la Iglesia llegue a ser siempre mas
aquello que es. Ninguno de los tres
actores puede salir de la escena:

e Si falta Jesus y en su lugar se ubica
otro, la Iglesia se transforma en un
contrato entre los apodstoles y la
multitud, cuyo didlogo terminara por
seguir los intereses del juego politico.

e Sin los apdstoles, autorizados por

Jesus e instruidos por el Espiritu,
el vinculo con la verdad evangélica
se interrumpe y la multitud queda
expuesta a un mito o a una ideologia
sobre Jesus, ya sea que lo acepte o
que lo rechace.

e Sin la multitud, la relacion de los
apostoles con Jesus se corrompe en
una forma sectaria y autorreferencial
delareligionylaevangelizacionpierde
entonces su luz, que proviene sélo de
Dios, el cual se revela directamente a
cada uno, ofreciéndole su salvacion.

¢QUE ES LA SINODALIDAD?

Lasinodalidad denota el estilo particular
que califica la vida y mision de la Iglesia,
expresando su naturaleza de Pueblo
de Dios que camina y se reune en
asamblea, convocado por el Seior Jesus
en el poder del Espiritu Santo para
anunciar el Evangelio. La sinodalidad
debe expresarse en el modo ordinario
de vida y de trabajo de la Iglesia.

En este sentido, la sinodalidad permite
atodo el Pueblo de Dios caminar juntos,
escuchando al Espiritu Santoy la Palabra
de Dios, para participar de la mision
de la Iglesia en la comunién que Cristo
establece entre nosotros. En definitiva,
este camino de caminar juntos es
la forma mas eficaz de manifestar vy
poner en practica la naturaleza de la
Iglesia como Pueblo de Dios peregrino
y misionero.

Todo el Pueblo de Dios comparte una
dignidad y una vocaciéon comun a través
del Bautismo. Todos estamos llamados
en virtud de nuestro Bautismo a ser
participantes activos en la vida de la
Iglesia.
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#PorUnalgle.sioSinodal

En parroquias, pequefias comunidades
cristianas, movimientos y asociaciones
laicales, comunidades religiosas vy
otras formas de comunidn, mujeres y
hombres, jovenes, nifos y ancianos,
todos estamos invitados a escucharnos
unos a otros para escuchar los
impulsos del Espiritu Santo, que viene
a guiar nuestros esfuerzos humanos,
infundiendo vida vy vitalidad en la
Iglesia y llevandonos a una comunion
mas profunda para nuestra mision en el
mundo.

A medida que la Iglesia se embarca
en este camino sinodal, debemos
esforzarnos por cimentarnos en
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dejar que el Espiritu nos wuna
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experiencias de auténtica escucha
y discernimiento en el camino de
convertirnos en la Iglesia que Dios nos
[lama a ser.

La sinodalidad, en esta perspectiva,
es mucho mas que la celebracién de
encuentros eclesiales y asambleas
de obispos, o una cuestién de simple
administracién interna en la Iglesia; la
sinodalidad indica la especifica forma
de vivir y obrar de la Iglesia Pueblo
de Dios que manifiesta y realiza en
concreto su ser comunioén en el caminar
juntos, en el reunirse en asamblea y en
el participar activamente de todos sus
miembros en su mision evangelizadora.

LEMA DEL SINODO: “POR UNA IGLESIA
SINODAL: COMUNION, PARTICIPACION
Y MISION”.

Las tres dimensiones del lema son
comunion, participacidon y misiéon. Son
los pilares vitales de una Iglesia sinodal.
No hay jerarquia entre ellos. Mas bien,
cada uno enriquece y orienta a los otros
dos. Existe una relacion dinamica entre
los tres que debe articularse teniendo
en cuenta los tres.

Comunién: Dios nos reune como
pueblos diversos en una misma fe. La
comunién que compartimos encuentra
sus raices mas profundas en el amor y
la unidad de la Trinidad.

Participacion: Llamada a la implicacion
detodoslosque pertenecenal Pueblode
Dios, laicos, consagrados y ordenados,
para que se comprometan en el ejercicio
de la escucha profunda y respetuosa de
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los demds. La participacion se basa en
el hecho de que todos los fieles estan
capacitados y estan llamados a servirse
unos a otros a través de los dones que
cada uno ha recibido del Espiritu Santo.

Mision: Lalglesia existe paraevangelizar.
Nuestra mision es dar testimonio del
amor de Dios en medio de toda la
familia humana.

OBJETIVOS DEL PROCESO SINODAL

La Iglesiareconoce que la sinodalidad es
parte integrante de su propianaturaleza.
No es tanto un acontecimiento o un
eslogan como un estilo y una forma de
ser con los que la Iglesia vive su mision
en el mundo. Una Iglesia sinodal camina
en comunidn para perseguir una mision
comun a través de la participacion de
todos y cada uno de sus miembros.

El actual Proceso sinodal que estamos
emprendiendo esta guiado por una
pregunta fundamental: ¢CoOmo se
produce hoy este “caminar juntos” en
los diferentes niveles (desde el local
al universal), permitiendo a la lIglesia
anunciar el Evangelio? Y ¢ qué pasos nos
invita a dar el Espiritu para crecer en
nuestro “caminar juntos”?

En este sentido, el objetivo del Sinodo
actual es escuchar, como todo el Pueblo
de Dios, lo que el Espiritu Santo dice
a la lglesia. Lo hacemos escuchando
juntos la Palabra de Dios en la Escritura
y la Tradicién viva de la lIglesia, y
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luego escuchandonos unos a otros,
discerniendo los signos de los tiempos.
De hecho, todo el Proceso sinodal tiene
como objetivo propiciar una experiencia
vivida de discernimiento, participaciony
corresponsabilidad, donde se conjugan
una diversidad de dones para la mision
de la Iglesia en el mundo.

Este camino juntos nos llamard a
renovar nuestra mentalidad y nuestras
estructuras eclesiales para vivir la
Ilamada de Dios a la Iglesia en medio de
los signos actuales de los tiempos. Este
Proceso sinodal busca avanzar hacia
una Iglesia mas fructifera al servicio de
la venida del reino de los cielos.

ESCUCHA,
PARTICIPACION

DISCERNIMIENTO ¥

El proceso sinodal es ante todo un
proceso espiritual. No es un ejercicio
mecanico de recopilacion de datos
ni una serie de reuniones y debates.
La escucha sinodal esta orientada al
discernimiento personal y comunitario.
Nos escuchamos unos a otros, a nuestra
experiencia de fe y a los signos de los
tiempos para discernir lo que Dios nos
esta diciendo a todos.

El discernimiento comunitario ayuda
a construir comunidades florecientes
y resilientes para la mision de la
Iglesia hoy. El discernimiento es una
gracia de Dios, pero requiere nuestra
participacion humana de formas
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#IglesioQueE.sCucho

sencillas: rezar, reflexionar, prestar
atencion a la disposicion interior de
uno, escuchar y hablar unos a otros de
una manera auténtica, significativa y
acogedora.

Si escuchar es el método del Proceso
sinodal y discernir es el objetivo,
entonces la participacion es el camino.
Fomentar la participacion nos lleva
a salir de nosotros mismos para
involucrar a otros que tienen puntos de
vista diferentes a los nuestros. Escuchar
a quienes tienen los mismos puntos
de vista que nosotros no da frutos. El
didlogo implica unir opiniones diversas.
De hecho, Dios a menudo habla a través
de las voces de aquellos que facilmente
podemos excluir, dejar de lado o
descartar. Debemos hacer un esfuerzo
especial para escuchar a aquellos que
podemos sentirnos tentados de ver
como poco importantes y aquellos que
nos obligan a considerar nuevos puntos
de vista que pueden cambiar nuestra
forma de pensar.

EVITANDO TRAMPAS

Como en cualquier viaje, debemos ser
conscientes de los posibles obstaculos,
que deben evitarse para promover la
vitalidad y la fecundidad del Proceso
sinodal. Debemos evitar la tentacion de:

1) Querer guiarnos a nosotros mismos
en lugar de ser guiados por Dios.
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2) Centrarnos en nosotros mismos y
nuestras preocupaciones inmedia-
tas.

3) Ver sélo problemas que sélo nos
llevara a sentirnos abrumados,
desanimados y cinicos.

4) Centrarse solo en las estructuras,
sino en la experiencia de caminar
juntos para discernir el camino a
seguir, inspirado por el Espiritu
Santo.

5) No mirar mas alld de los confines
visibles de la Iglesia. Debemos
tener el panorama mas amplio a la
vista para cumplir nuestra mision
en el mundo. También con otras
confesiones cristianas y otras
tradiciones religiosas.

6) Perder el foco de los objetivos
del Proceso sinodal que es una
actitud y un enfoque de avance
corresponsable y abierto a acoger
juntos los frutos de Dios a lo largo
del tiempo.

7) El conflicto y la divisidon. ‘Para que
todos sean uno’ (Juan 17, 21).

8) Tratar el Sinodo como una especie
de parlamento que, para gobernar,
un bando debe derrotar al otro.

9) Tomar las decisiones por mayoria. Se
debe realizar el consenso unanime
de toda la Iglesia en la misma fe, ese
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«caminar juntos» que hace crecer a
la Iglesia.

10) Escuchar sélo a quienes ya estan
involucrados en las actividades de
la Iglesia.

ACTITUDES PARA PARTICIPAR EN EL
PROCESO SINODAL

e Ser sinodal requiere tiempo para
compartir: Se nos invita a hablar con
auténtico coraje y honestidad.

e La humildad en la escucha debe
corresponder a la valentia al
hablar: todos tienen derecho a ser
escuchados, asi como a hablar.

e El didlogo nos lleva a la novedad:
Debemos estar dispuestos a cambiar.

Apertura alo que el Espiritu Santo esta
tratando de inspirarnos a emprender.

* Los sinodos son un ejercicio eclesial
de discernimiento basado en Ia
conviccion de que Dios actua en el
mundo.

e Somos signos de una Iglesia que
escucha y camina sin recurrir a
respuestas o juicios preformulados.

e Dejar atrdas los prejuicios vy
estereotipos: Liberar mente y corazén
que nos llevan hacia la ignoranciay la
division.

e Superar el clericalismo. Todos
compartimos la misma dignidad en
medio del santo Pueblo de Dios.

e Curar el virus de la autosuficiencia:
todos estamos en el mismo barco.

e Dar lugar a la esperanza, no ser
profetas de fatalidad.
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e Una mirada innovadora: Desarrollar
nuevos enfoques, con creatividad y
cierta audacia.

e Ser inclusivo: Una lIglesia capaz de
apreciar su propia rica variedad.

e Una mente abierta: evitemos las
etiquetas ideoldgicas y usemos las
metodologias que han dado sus
frutos.

Una comprension de “caminar juntos”:
recorrer el camino que Dios llama a
la Iglesia a emprender para el tercer
milenio.

e Entender el concepto de Iglesia
corresponsable para la renovacion vy
edificacion de toda la Iglesia.

e Extendiendo la mano a través del
didlogo ecuménico e interreligioso:
Caminar juntos por toda la familia
humana.

VER:

Como hemos ido descubriendo, la
sinodalidad nos invita caminar juntos,
de sentirnos participes en derechos y
deberes, en abrazar la diversidad con
su riqueza, en cultivar el ejercicio de la
escucha...

e (Has tenido experiencias parecidas
dentro y fuera de la Iglesia? Aporta
un hecho concreto que explicite estas
vivencias. Cudles de las caracteristicas
de tu hecho de vida compartido te
evocan a la sinodalidad.

e (Cudl es mi experiencia respecto a
escuchar, discernir y la participacion?
En mi mismo, en mi comunidad
parroquial, asociaciéon laical, en mi
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didcesis... ¢éCOmo podemos crecer en
estas tres dimensiones? Concreto al
maximo la respuesta.

JUZGAR:

En la pagina nos hace referencia a la
interrelacion entre Jesus, la multitud, y
los apodstoles:

e iQué destaco de cada uno de estos
tres “actores”? ¢Qué semejanzas
y diferencias descubro respecto a
nuestra realidad eclesial actual?

De un modo que sorprende y a veces
escandaliza a los testigos, Jesus acepta
comointerlocutoresatodosaquellosque
forman parte de la multitud: escucha las
apasionadas quejas de la mujer cananea
(cf. Mt 15, 21-28), que no puede aceptar
ser excluida de la bendicion que El trae
consigo; dialoga con la Samaritana (cf.
In 4, 1-42), no obstante su condicién
de mujer comprometida social vy
religiosamente; pide el acto de fe libre
y agradecido del ciego de nacimiento
(cf. Jn 9), que la religion oficial habia
excluido del perimetro de la gracia...
Algunos siguen mds explicitamente
a Jesus, experimentando la fidelidad
del discipulado, mientras a otros se
les invita a volver a su vida ordinaria:
todos, sin embargo, dan testimonio de
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la fuerza de la fe que los ha salvado (cf.
Mt 15, 28).

e (Qué actitudes, qué talante de Jesus
destacarias en relacion al proceso
sinodal en el que estamos inmersos?
¢Qué llamadas suscita estd reflexion
en mi corazon?.

ACTUAR

Si hablamos que el proceso sinodal va
dirigido a todo el Pueblo de Dios...

e (Qué medios o cauces concreto para
lograr una auténtica participacion
por mi parte en el proceso sinodal?
¢Cémo voy a participar?

e ;De cudles de las actitudes del
cuadro de la pagina 20 participo, y de
cudles adolezco?

e iCudles habria que potenciar en
nuestra realidad eclesial para avanzar
en el estilo sinodal de ser Iglesia?

e iCaigo en alguna de estas “trampas”
recogidas en el cuadro de |la
pagina 19? ¢En cudl o cuales, mas
habitualmente?

e ;Cudles son mdas habituales en
nuestra realidad eclesial (parroquia,
asociacion, diocesis...)?
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